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KUUNTELEEKO KUNTAPAATTAJA KOYHAA JYVASKYLASSA?
ERIKOISASIANTUNTIJAN KORONAVASTAUS - PM

Vastaaja on 6-lapsisen suurperheen Aiti, joka oli viela viime kevaana kotihoidontuella
kotona, mutta on nyt tyollistynyt kokoaikaisesti, mink& ansiosta perhe on noussut
koyhyydesta. Osa perheen lapsista on ns. erityislapsia, joilla on neuropsykiatrisia
haasteita. Tyonsa vuoksi perheenditi ei padssyt osallistumaan tahan tilaisuuteen.

Meidan perheellemme korona oli vime kevaana pelkastaan hyva asia. Kaikkien
lasten vointi parani, varsinkin erityisen teinin, joka ei ollut voinut vuosiin niin hyvin.
Palvelut lahes pyséahtyivat, mutta silti asiat muuttuivat parempaan. Tama kertoo
karua kieltaan siita, miten pirstoutunut palveluverkosto voikin muodostua
lisakuormaksi sen sijaan etta auttaisi. Samoin koulumaailman vaatimukset ja
valtava ihmiskontaktien mééara kuormittaa erityisesti nepsylasten ja -nuorten
psyykea hyvinvointia nakertaen.

MyGs vanhempien voimavarat lisaantyivat kevaalla, kun terapia- ja palaverirumba
pysahtyi. Ei ollut koko ajan kiiretta jonnekin ja metaty6ta logistiikan suhteen
tehtavana. Kouluhommatkin hoituivat, kun paatin luottaa opettajiin.

Valtaosaltaan meidan perheellemme korona on siis tehnyt hyvaa, vaikka totta kai
tama uuvuttaakin. Raskainta on viime kuukausina ollut se, etta kun meidan
koululaisillamme on vahan paastéa nuhaa tai migreenid, niin poissaoloja kertyy ja
niiden aikana ei ole oikeutta etdopetukseen, jos kyse on muusta kuin koronasta.
Lapset jaavat vaistamatta jalkeen, ja se herattaa huolta.

Myds se huolestuttaa, etta Jyvaskylassa ei nyt padse neuvolaan kuin akuuteissa
tapauksissa. Lasten vuositarkastukset esim. on siirretty jonnekin hamaan
tulevaisuuteen. Kun yritin varata kolmevuotiaalle neuvola-aikaa, sanottiin, etta
kesaan asti menee, koska neuvolan terveydenhoitajat ovat hoitamassa
koronarokotuksia. Epéailen vahvasti, ettei silloinkaan kunnollista aikaa saa, koska
kesalla henkilokuntaa tuskin on tarpeeksi lomien takia.

Taloudellisesti meilla helpotti jo kevaalla, koska ajokilometrit vahenivat ja
polttoainekin halpeni. Siksi se, ettd lapset sdivét kaikki ateriansa kotona, ei
lohkaissut tileja miinuksille, vaan painvastoin meilla syétiin laadukkaammin. Toki
miehen tyot jatkuivat ennallaan ja mun tulot rullasivat samoin samalla tasolla, kun
olin valmiiksi jo kotona.

Ruoka meilla on riittdnyt hyvin tdman jalkeenkin, ja palvelupisteiden sulkemista en
ole oikeastaan edes huomannut. Meidan lapset eivét ole halunneet ohjattuja
harrastuksia, vaan touhuavat kotona omien kiinnostuksen kohteidensa parissa.
Tosin karanteeniin asetettujen kouluruuat tulivat isolla viiveelld, vasta perjantaina,
kun karanteeni loppui jo seuraavana maanantaina. Se olisi varmasti ollut ongelma
tosi tiukilla olevalle perheelle.



